
 

Pl  Team  Score  R1  R2  R3  R4  R5  R6  R7 

1  Willmar  30  2  3  4  9  12  22   

2  Monticello  129  13  16  18  34  48  64  72 

3  Hopkins  132  1  8  30  39  54  58  77 

4  Perham  134  5  23  26  36  44  83  98 

5  Brainerd  163  15  27  38  41  42  46   

6  Becker  172  7  10  21  66  68  89  93 

7  Moorhead  221  28  40  50  51  52  59  70 

8  Rocori  263  35  43  57  63  65  99  101 

9  Sartell  269  6  33  53  81  96  108   

10  Alexandria  283  19  25  73  82  84  110  158 

11  Bemidji  286  20  37  56  71  102  123   

12  St Cloud Tech  305  24  62  67  74  78  92  95 



13  United North Central  353  17  75  76  88  97  107  112 

14  GNK  387  32  55  60  118  122  147  149 

15  Milaca  400  45  79  80  90  106  113  140 

16  Sauk RapidsRice  463  29  61  100  125  148     

17  Roseau  473  31  85  86  119  152  153  157 

18  Thief River Falls  522  11  115  130  131  135  136   

19  St Cloud Cathedral  523  69  104  109  114  127  129  142 

20  Detroit Lakes  543  47  111  120  126  139  141  150 

21  St Cloud Apollo  545  49  103  105  133  155     

22  Grand Rapids  561  14  94  143  154  156     

23  Fergus Falls  576  87  91  124  128  146     

24  Little Falls  647  116  117  132  138  144  145  151 

25  Foley  711  121  134  137  159  160     

Individual Results 



Bib To Find:     

 

Pl  T
m 

BibName  Team  G
r 

M/
F 

Time  Per 
Mi 

Per 
Km 

1  1  612  Anderson, Renae  Hopkins  1

2 

F  18:45.6

8 

6:02.3

2 

3:45.1

3 

2  2  1617  Hanson, Jessa  Willmar  1

2 

F  18:48.1

6 

6:03.1

1 

3:45.6

3 

3  3  1636  Schmitz, Sophie  Willmar  1

2 

F  18:57.3

0 

6:06.0

6 

3:47.4

6 

4  4  1634  Rudie, Kayla  Willmar  1

2 

F  19:01.7

2 

6:07.4

8 

3:48.3

4 

5  5  1046  Covington, 

Brynnan 

Perham  1

2 

F  19:13.6

4 

6:11.3

2 

3:50.7

2 

6  6  1193  BuiceagArama, 

Ingrid 

Sartell  8  F  19:24.6

4 

6:14.8

6 

3:52.9

2 

7  7  108  Dehmer, Lexi  Becker  9  F  19:28.6

4 

6:16.1

4 

3:53.7

2 

8  8  640  Klecker, Elizabeth  Hopkins  1

2 

F  19:29.8

8 

6:16.5

4 

3:53.9

7 



9  9  1629  Monson, Serena  Willmar  1

0 

F  19:33.8

9 

6:17.8

3 

3:54.7

7 

10  10  113  Hendrickson, Allison  Becker  1

1 

F  19:37.8

5 

6:19.1

1 

3:55.5

6 

11  11  1544  Finstad, Jerzie  Thief River Falls  9  F  19:53.2

8 

6:24.0

7 

3:58.6

5 

12  12  1611  Duininck, Elsie  Willmar  1

0 

F  19:55.8

8 

6:24.9

1 

3:59.1

7 

13  13  910  McDermott, 

Madison 

Monticello  1

0 

F  19:55.8

9 

6:24.9

1 

3:59.1

7 

14  14  566  stertz, Emma  Grand Rapids  1

1 

F  19:56.8

8 

6:25.2

3 

3:59.3

7 

15  15  276  Miller, Meritt  Brainerd  1

2 

F  20:01.3

7 

6:26.6

8 

4:00.2

7 

16  16  900  Guertin, Ashanti  Monticello  9  F  20:03.1

4 

6:27.2

5 

4:00.6

2 

17  17  1572  Aho, Annika  United North 

Central 

1

0 

F  20:03.5

8 

6:27.3

9 

4:00.7

1 

18  18  932  Yeager, Elise  Monticello  9  F  20:06.1

4 

6:28.2

1 

4:01.2

2 



19  19  32  Miller, Aleah  Alexandria  7  F  20:09.6

4 

6:29.3

4 

4:01.9

2 

20  20  175  Hamrin, Sadie  Bemidji  1

1 

F  20:13.5

3 

6:30.5

9 

4:02.7

0 

21  21  117  Kolbinger, Victoria  Becker  1

0 

F  20:14.7

4 

6:30.9

8 

4:02.9

4 

22  22  1600  Anez, Savannah  Willmar  1

2 

F  20:15.3

5 

6:31.1

8 

4:03.0

6 

23  23  1047  Covington, Caitlin  Perham  1

0 

F  20:19.6

2 

6:32.5

5 

4:03.9

2 

24  24  1505  Steinke, Lauren  St Cloud Tech  1

1 

F  20:21.6

4 

6:33.2

0 

4:04.3

2 

25  25  33  Miller, Bethany  Alexandria  9  F  20:25.3

0 

6:34.3

8 

4:05.0

6 

26  26  1074  Tweeton, Abby  Perham  9  F  20:27.3

5 

6:35.0

4 

4:05.4

6 

27  27  282  Rugloski, Emily  Brainerd  1

1 

F  20:28.5

5 

6:35.4

3 

4:05.7

1 

28  28  963  Polomny, Rylie  Moorhead  9  F  20:33.0

3 

6:36.8

7 

4:06.6

0 



29  29  1293  Sunstrom, Paige  Sauk RapidsRice  1

2 

F  20:35.0

6 

6:37.5

2 

4:07.0

1 

30  30  663  Versen, Theresa  Hopkins  1

2 

F  20:37.8

9 

6:38.4

3 

4:07.5

7 

31  31  1181  Nelson, Ellie  Roseau  1

1 

F  20:39.9

1 

6:39.0

8 

4:07.9

8 

32  32  509  Peterson, Ellyssa  GNK  1

2 

F  20:40.3

3 

6:39.2

2 

4:08.0

6 

33  33  1201  Jemming, Colette  Sartell  1

0 

F  20:40.5

3 

6:39.2

8 

4:08.1

0 

34  34  928  Witschen , Gabriella  Monticello  8  F  20:43.6

8 

6:40.3

0 

4:08.7

3 

35  35  1144  Woods, Jayda  Rocori  1

1 

F  20:46.1

4 

6:41.0

9 

4:09.2

2 

36  36  1076  Wegsheid, Hailey  Perham  1

0 

F  20:47.6

2 

6:41.5

6 

4:09.5

2 

37  37  169  Freyholtz, Sierra  Bemidji  1

2 

F  20:47.8

3 

6:41.6

3 

4:09.5

6 

38  38  283  Schaeffer, Liliana  Brainerd  7  F  20:47.8

3 

6:41.6

3 

4:09.5

6 



39  39  614  Bachmeier, Anna  Hopkins  1

0 

F  20:49.8

7 

6:42.2

9 

4:09.9

7 

40  40  953  Maddux, Lexi  Moorhead  1

1 

F  20:50.6

4 

6:42.5

4 

4:10.1

2 

41  41  286  Selisker, Molly  Brainerd  1

1 

F  20:52.8

9 

6:43.2

6 

4:10.5

7 

42  42  266  Erholtz, Grace  Brainerd  1

0 

F  20:56.1

4 

6:44.3

1 

4:11.2

2 

43  43  1131  Kremer, Carley  Rocori  9  F  20:58.1

3 

6:44.9

5 

4:11.6

2 

44  44  1051  Hokanson, Ashley  Perham  1

0 

F  20:58.6

0 

6:45.1

0 

4:11.7

2 

45  45  838  Ploeger, Jerica  Milaca  1

0 

F  21:00.8

5 

6:45.8

2 

4:12.1

6 

46  46  263  Crochet, Ali  Brainerd  1

2 

F  21:01.6

3 

6:46.0

7 

4:12.3

2 

47  47  370  Ostlie, Kenzie  Detroit Lakes  1

2 

F  21:07.3

3 

6:47.9

1 

4:13.4

6 

48  48  931  Yeager, Alexa  Monticello  1

2 

F  21:18.1

0 

6:51.3

8 

4:15.6

1 



49  49  1345  Karls, Julia  St Cloud Apollo  1

0 

F  21:21.1

4 

6:52.3

5 

4:16.2

2 

50  50  961  Overturf, Sofie  Moorhead  1

1 

F  21:22.3

7 

6:52.7

5 

4:16.4

7 

51  51  952  Ludwig, Kate  Moorhead  1

1 

F  21:22.5

8 

6:52.8

2 

4:16.5

1 

52  52  934  Allen, Mickayla  Moorhead  1

1 

F  21:24.0

1 

6:53.2

8 

4:16.8

0 

53  53  1206  Larsen, Kayla  Sartell  1

2 

F  21:25.9

9 

6:53.9

2 

4:17.1

9 

54  54  655  Provenzano, Lily  Hopkins  1

0 

F  21:27.0

6 

6:54.2

6 

4:17.4

1 

55  55  512  Plackner, Carlee  GNK  9  F  21:28.0

6 

6:54.5

8 

4:17.6

1 

56  56  167  Dewitt, Kayla  Bemidji  9  F  21:29.2

6 

6:54.9

7 

4:17.8

5 

57  57  1116  Bauer, Aunyah  Rocori  1

1 

F  21:29.6

3 

6:55.0

9 

4:17.9

2 

58  58  636  Goering, Emily  Hopkins  1

1 

F  21:30.6

6 

6:55.4

2 

4:18.1

3 



59  59  959  O'Meara, Cassidy  Moorhead  1

0 

F  21:30.8

7 

6:55.4

9 

4:18.1

7 

60  60  507  Norris, Baylie  GNK  8  F  21:31.0

8 

6:55.5

5 

4:18.2

1 

61  61  1285  Martins, Kaylee  Sauk RapidsRice  1

1 

F  21:45.7

2 

7:00.2

7 

4:21.1

4 

62  62  1506  Strobel, Alexis  St Cloud Tech  1

2 

F  21:45.8

9 

7:00.3

2 

4:21.1

7 

63  63  1122  Griffin, Laney  Rocori  9  F  21:45.9

1 

7:00.3

3 

4:21.1

8 

64  64  912  Olson, Miah  Monticello  8  F  21:46.8

8 

7:00.6

4 

4:21.3

7 

65  65  1139  Tomovic, 

Annamaria 

Rocori  1

0 

F  21:46.9

3 

7:00.6

6 

4:21.3

8 

66  66  116  Kent, Adeline  Becker  7  F  21:47.7

6 

7:00.9

2 

4:21.5

5 

67  67  1498  Laudenbach, 

Grace 

St Cloud Tech  1

2 

F  21:55.6

4 

7:03.4

6 

4:23.1

2 

68  68  121  McDonald, Madison  Becker  8  F  21:57.0

8 

7:03.9

2 

4:23.4

1 



69  69  1393  Fromelt, Andrea  St Cloud 

Cathedral 

1

0 

F  21:57.6

4 

7:04.1

0 

4:23.5

2 

70  70  954  Melton, Taylor  Moorhead  9  F  21:59.1

0 

7:04.5

7 

4:23.8

2 

71  71  195  Youso, Gwen  Bemidji  9  F  22:00.0

0 

7:04.8

6 

4:24.0

0 

72  72  904  Johnson, Lily  Monticello  1

0 

F  22:01.6

3 

7:05.3

9 

4:24.3

2 

73  73  39  Shulstad, Megan  Alexandria  1

2 

F  22:02.5

3 

7:05.6

8 

4:24.5

0 

74  74  1492  Gans, Abigail  St Cloud Tech  1

0 

F  22:03.6

3 

7:06.0

3 

4:24.7

2 

75  75  1575  Hendrickson, Kate  United North 

Central 

8  F  22:04.3

7 

7:06.2

7 

4:24.8

7 

76  76  1577  Hendrickson, Molly  United North 

Central 

7  F  22:04.7

8 

7:06.4

0 

4:24.9

5 

77  77  627  Den Hartog, Lily  Hopkins  1

1 

F  22:05.9

9 

7:06.7

9 

4:25.1

9 

78  78  1494  Hennes, Gabby  St Cloud Tech  1

1 

F  22:06.5

8 

7:06.9

8 

4:25.3

1 



79  79  840  Ten Haken, 

Bethany 

Milaca  1

0 

F  22:06.8

0 

7:07.0

5 

4:25.3

6 

80  80  835  Hansen, Brittany  Milaca  8  F  22:06.9

9 

7:07.1

1 

4:25.3

9 

81  81  1198  Fimrite, Kayla  Sartell  1

0 

F  22:07.2

0 

7:07.1

8 

4:25.4

4 

82  82  29  Larson, Kylie  Alexandria  1

1 

F  22:08.0

3 

7:07.4

5 

4:25.6

0 

83  83  1057  McCleary, Evalyn  Perham  1

0 

F  22:10.1

0 

7:08.1

1 

4:26.0

2 

84  84  37  Richardson, Calley  Alexandria  1

1 

F  22:12.3

3 

7:08.8

3 

4:26.4

6 

85  85  1185  Strand, Reese  Roseau  1

0 

F  22:13.3

5 

7:09.1

6 

4:26.6

6 

86  86  1180  Jerome, Maddie  Roseau  1

2 

F  22:16.8

8 

7:10.2

9 

4:27.3

7 

87  87  432  Hatlewick, Sierra  Fergus Falls  8  F  22:26.1

3 

7:13.2

7 

4:29.2

2 

88  88  1571  Ahlf, Cierra  United North 

Central 

1

0 

F  22:30.8

3 

7:14.7

9 

4:30.1

6 



89  89  132  Storms, Allyna  Becker  1

2 

F  22:31.0

8 

7:14.8

7 

4:30.2

1 

90  90  830  Bolt, Emma  Milaca  1

2 

F  22:31.6

3 

7:15.0

4 

4:30.3

2 

91  91  441  Stenstrom, 

MaKenna 

Fergus Falls  9  F  22:32.6

4 

7:15.3

7 

4:30.5

2 

92  92  1491  Fenstad, Erika  St Cloud Tech  1

0 

F  22:33.1

4 

7:15.5

3 

4:30.6

2 

93  93  131  Stommes, Sydney  Becker  1

0 

F  22:44.2

6 

7:19.1

1 

4:32.8

5 

94  94  568  Waech, Maisy  Grand Rapids  1

1 

F  22:44.6

2 

7:19.2

2 

4:32.9

2 

95  95  1503  Schroeder, Kaethe  St Cloud Tech  1

2 

F  22:46.8

7 

7:19.9

5 

4:33.3

7 

96  96  1189  Anderson, Lydia  Sartell  9  F  22:48.6

3 

7:20.5

1 

4:33.7

2 

97  97  1583  Olson, Anna  United North 

Central 

1

2 

F  22:50.6

3 

7:21.1

6 

4:34.1

2 

98  98  1039  Anderson, Lourdes  Perham  1

2 

F  22:52.1

3 

7:21.6

4 

4:34.4

2 



99  99  1118  Brawthen, Amanda  Rocori  1

1 

F  22:55.5

8 

7:22.7

5 

4:35.1

1 

10

0 

10

0 

1289  Severson, Julia  Sauk RapidsRice  1

0 

F  22:57.8

1 

7:23.4

7 

4:35.5

6 

10

1 

10

1 

1119  Cremers, Arianna  Rocori  1

2 

F  23:01.6

4 

7:24.7

0 

4:36.3

2 

10

2 

10

2 

173  Gislason, Anna  Bemidji  1

2 

F  23:03.6

3 

7:25.3

4 

4:36.7

2 

10

3 

10

3 

1358  Zack, Lilly  St Cloud Apollo  8  F  23:04.8

9 

7:25.7

5 

4:36.9

7 

10

4 

10

4 

1408  Tomczik, Kate  St Cloud 

Cathedral 

1

1 

F  23:05.1

2 

7:25.8

2 

4:37.0

2 

10

5 

10

5 

1342  Farag, Marisa  St Cloud Apollo  1

0 

F  23:07.1

4 

7:26.4

7 

4:37.4

2 

10

6 

10

6 

833  Erickson, 

Cherramae 

Milaca  1

0 

F  23:07.6

4 

7:26.6

3 

4:37.5

2 

10

7 

10

7 

1576  Hendrickson, 

Megan 

United North 

Central 

1

0 

F  23:16.8

9 

7:29.6

1 

4:39.3

7 

10

8 

10

8 

1204  Kucala, Anna  Sartell  1

0 

F  23:22.1

4 

7:31.3

0 

4:40.4

2 



10

9 

10

9 

1385  Athmann, Kaylee  St Cloud 

Cathedral 

1

1 

F  23:23.8

9 

7:31.8

6 

4:40.7

7 

11

0 

11

0 

24  Johnson, Camille  Alexandria  1

2 

F  23:28.6

4 

7:33.3

9 

4:41.7

2 

11

1 

11

1 

377  Teiken, Ellen  Detroit Lakes  1

2 

F  23:32.3

9 

7:34.6

0 

4:42.4

7 

11

2 

11

2 

1580  Isaacson, Maria  United North 

Central 

1

1 

F  23:34.6

4 

7:35.3

2 

4:42.9

2 

11

3 

11

3 

831  Danilyuk, Elizabeth  Milaca  9  F  23:40.2

4 

7:37.1

3 

4:44.0

4 

11

4 

11

4 

1415  Witte, Kylie  St Cloud 

Cathedral 

1

2 

F  23:40.8

5 

7:37.3

2 

4:44.1

6 

11

5 

11

5 

1543  Brouse, Brooklyn  Thief River Falls  8  F  23:45.8

9 

7:38.9

4 

4:45.1

7 

11

6 

11

6 

786  Hendrickson, 

Kendal 

Little Falls  1

2 

F  23:50.3

7 

7:40.3

9 

4:46.0

7 

11

7 

11

7 

791  Marquette, Madison  Little Falls  1

0 

F  23:56.8

5 

7:42.4

7 

4:47.3

6 

11

8 

11

8 

514  Stram, Michaela  GNK  9  F  23:59.3

0 

7:43.2

6 

4:47.8

6 



11

9 

11

9 

1177  Braaten, Ivy  Roseau  1

2 

F  24:00.6

4 

7:43.6

9 

4:48.1

2 

12

0 

12

0 

367  McConkey, Katie  Detroit Lakes  7  F  24:02.1

4 

7:44.1

7 

4:48.4

2 

12

1 

12

1 

469  Simon, Rachel  Foley  1

1 

F  24:02.7

4 

7:44.3

7 

4:48.5

4 

12

2 

12

2 

503  Hubbard, Bailey  GNK  1

1 

F  24:05.7

8 

7:45.3

5 

4:49.1

5 

12

3 

12

3 

187  Schollett, Quinn  Bemidji  1

2 

F  24:06.9

9 

7:45.7

4 

4:49.3

9 

12

4 

12

4 

437  Ratz, Emily  Fergus Falls  1

2 

F  24:08.1

4 

7:46.1

1 

4:49.6

2 

12

5 

12

5 

1284  Mader, Emma  Sauk RapidsRice  1

1 

F  24:09.5

1 

7:46.5

5 

4:49.9

0 

12

6 

12

6 

350  Allen, Zoe  Detroit Lakes  1

1 

F  24:09.6

4 

7:46.5

9 

4:49.9

2 

12

7 

12

7 

1386  Castro, Tricia  St Cloud 

Cathedral 

9  F  24:11.6

4 

7:47.2

3 

4:50.3

2 

12

8 

12

8 

439  Skogen, Berit  Fergus Falls  1

0 

F  24:11.8

7 

7:47.3

1 

4:50.3

7 



12

9 

12

9 

1388  Dvoracek, Clare  St Cloud 

Cathedral 

9  F  24:15.9

3 

7:48.6

1 

4:51.1

8 

13

0 

13

0 

1550  Semanko, Abigail  Thief River Falls  1

0 

F  24:16.1

4 

7:48.6

8 

4:51.2

2 

13

1 

13

1 

1549  Pearcy, Raquel  Thief River Falls  8  F  24:22.8

5 

7:50.8

4 

4:52.5

7 

13

2 

13

2 

781  Borash, Megan  Little Falls  1

0 

F  24:24.0

8 

7:51.2

4 

4:52.8

1 

13

3 

13

3 

1356  Weeks, Kia  St Cloud Apollo  1

2 

F  24:26.1

2 

7:51.8

9 

4:53.2

2 

13

4 

13

4 

461  Bastian, Nicole  Foley  1

0 

F  24:28.5

5 

7:52.6

8 

4:53.7

1 

13

5 

13

5 

1542  Ballard, Elaina  Thief River Falls  8  F  24:31.3

7 

7:53.5

8 

4:54.2

7 

13

6 

13

6 

1547  Kruta, Kathryn  Thief River Falls  1

1 

F  24:34.0

3 

7:54.4

4 

4:54.8

0 

13

7 

13

7 

463  Braun, Megan  Foley  1

0 

F  24:38.3

0 

7:55.8

1 

4:55.6

5 

13

8 

13

8 

797  Schirmers, Kali  Little Falls  9  F  24:38.5

1 

7:55.8

8 

4:55.7

0 



13

9 

13

9 

352  Brodsho, Cortney  Detroit Lakes  1

1 

F  24:39.1

2 

7:56.0

8 

4:55.8

2 

14

0 

14

0 

839  Sienko, Marrisa  Milaca  1

0 

F  24:39.3

3 

7:56.1

5 

4:55.8

6 

14

1 

14

1 

379  Tinjum, Molly  Detroit Lakes  9  F  24:39.8

9 

7:56.3

3 

4:55.9

7 

14

2 

14

2 

1399  Mahler, Sydney  St Cloud 

Cathedral 

1

2 

F  24:46.8

3 

7:58.5

6 

4:57.3

6 

14

3 

14

3 

570  Wyland, Lucia  Grand Rapids  1

0 

F  24:56.8

9 

8:01.8

0 

4:59.3

7 

14

4 

14

4 

799  Zack, Claire  Little Falls  9  F  25:02.6

6 

8:03.6

5 

5:00.5

3 

14

5 

14

5 

785  GammonDeering, 

Nica 

Little Falls  1

2 

F  25:08.5

3 

8:05.5

4 

5:01.7

0 

14

6 

14

6 

433  Jarandson, Morgan  Fergus Falls  1

1 

F  25:10.1

4 

8:06.0

6 

5:02.0

2 

14

7 

14

7 

510  Petrich, Aislynn  GNK  1

0 

F  25:12.5

8 

8:06.8

5 

5:02.5

1 

14

8 

14

8 

1278  Conarro, Matraca  Sauk RapidsRice  1

2 

F  25:15.6

4 

8:07.8

3 

5:03.1

2 



14

9 

14

9 

506  Maddy, Hannah  GNK  1

0 

F  25:15.9

3 

8:07.9

3 

5:03.1

8 

15

0 

15

0 

365  Kvebak, Kendra  Detroit Lakes  1

2 

F  25:26.6

4 

8:11.3

7 

5:05.3

2 

15

1 

15

1 

790  Lange, Molly  Little Falls  1

0 

F  25:35.5

1 

8:14.2

3 

5:07.1

0 

15

2 

15

2 

1182  Restad, Faith  Roseau  9  F  25:48.1

4 

8:18.2

9 

5:09.6

2 

15

3 

15

3 

1183  Restad, Lacey  Roseau  9  F  25:48.7

4 

8:18.4

9 

5:09.7

4 

15

4 

15

4 

556  Jobe, Hailey  Grand Rapids  1

0 

F  25:56.5

3 

8:20.9

9 

5:11.3

0 

15

5 

15

5 

1346  Lygre, Emily  St Cloud Apollo  1

2 

F  26:01.0

2 

8:22.4

4 

5:12.2

0 

15

6 

15

6 

549  Beyer, Avery  Grand Rapids  1

0 

F  26:21.8

9 

8:29.1

6 

5:16.3

7 

15

7 

15

7 

1187  Waling, Emma  Roseau  1

0 

F  26:47.5

3 

8:37.4

1 

5:21.5

0 

15

8 

15

8 

34  Miller, JeAnna  Alexandria  1

2 

F  26:51.8

9 

8:38.8

1 

5:22.3

7 



15

9 

15

9 

464  Falk, Emily  Foley  1

1 

F  28:33.0

1 

9:11.3

6 

5:42.6

0 

16

0 

16

0 

466  Rasmusson, Katrina  Foley  1

2 

F  29:29.8

8 

9:29.6

6 

5:53.9

7 

 


